Datenschutzerklarung Einzelbegleitung

Verantwortlich (Art. 4 Nr. 7 DSGVO0)
Marc van Daele, Drootbeekstraat 147 / 7, B-1020 Briissel, marc@kamatantra.eu, +49 162 707 1006

1. Welche Daten ich verarbeite

Stammdaten: Name, Vorname, Pronomen, Adresse, Geburtsdatum, Sprache.

Kontakt: E-Mail, Telefon, bevorzugter Kontaktweg.

Termin- & Vertragsdaten: Termine, Ort/Online, gewahlte Dauer, Stornierungen, Einwilligungen/Signaturen.
Notfallkontakt: Name, Beziehung, Telefon (nur fiir Sicherheitszwecke; Nutzung nur im Notfall).

Sitzungsdokumentation (minimal): vereinbarter Rahmen/Consent, kurze Sitzungsnotizen und ggf. Follow-up-
Notizen (To-dos/Absprachen). Keine Audio/Video-Aufnahmen.

Abrechnungsdaten: Honorar, Zahlung, ggf. Rechnungsadresse.

Gesundheits-/sensiblen Angaben (freiwillig): nur soweit du sie mitteilst und sie fiir Sicherheit/Anliegen nétig sind
(z. B. Schmerzen, Medikation, psychische Belastungen).

2. Zwecke & Rechtsgrundlagen

Kontakt & Terminkoordination (auch Erstkontakt): Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen / Vertrag (Art. 6
Abs. 1 b DSGVO).

Begleitung & Dokumentation: Vertrag (Art. 6 Abs. 1 b), berechtigtes Interesse an Prozess-/Sicherheitssicherung
(Art. 6 Abs. 1 f). Widerspruch méglich - siehe ,Deine Rechte”

Sensible Angaben verarbeite ich nur mit ausdrticklicher Einwilligung (Art. 9 Abs. 2 a DSGVO); im Notfall ggf. zum
Schutz lebenswichtiger Interessen (Art. 6 Abs. 1 d, Art. 9 Abs. 2 c). Zur Wahrung/Abwehr von Rechtsanspriichen
kann eine eng begrenzte Verarbeitung auf Art. 6 Abs. 1 fi. V. m. Art. 9 Abs. 2 f gestiitzt werden. Mit Dienstleistern
(z. B. OpenTalk, E-Mail/Hosting) bestehen Auftragsverarbeitungsvertrage gem. Art. 28 DSGVO.

Notfallkontakt: Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 a) und Uberwiegende Sicherheitsinteressen/lebenswichtige Interessen
(Art. 6 Abs. 1 d; Art. 9 Abs. 2 c).

Abrechnung/Steuer: rechtliche Pflicht (Art. 6 Abs. 1 c).

Newsletter/Infos (falls gewahlt): Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 a), jederzeit widerrufbar.

3. Empfanger & Auftragsverarbeiter

Videodienst fir Online-Sitzungen: OpenTalk (DSGVO-konform; Auftragsverarbeitung). Keine Aufzeichnungen.

IT/Hosting/E-Mail (Auftragsverarbeitung), Zahlungsdienst/Bank, ggf. Steuerberatung/Finanzbehoérden (bei
Pflicht).

Keine Weitergabe an Dritte zu Werbezwecken.

4, DrittlandUbermittlung

Es findet keine Ubermittlung personenbezogener Daten in Drittlander auRerhalb des EWR statt.

5. Speicherfristen

Kontaktanfragen ohne Termin: bis 12 Monate.

Sitzungsdokumentation/Consent: i. d. R. bis 24 Monate nach der letzten Sitzung.



Vertrags-/Abrechnungsunterlagen: nach anwendbarem Recht (BE: 10 Jahre; DE: 6/8/10 Jahre je nach
Dokumenttyp). Danach Loéschung; langere Aufbewahrung nur bei gesetzlichen Pflichten oder zur
Geltendmachung/Verteidigung von Anspriichen.

Einwilligungen/Widerrufe: 3 Jahre ab Ende des Jahres der letzten Nutzung (Nachweiszwecke).

6. Deine Rechte
Widerspruchsrecht (Art. 21 DSGVO)

Du hast das Recht, aus Griinden, die sich aus deiner besonderen Situation ergeben, jederzeit Widerspruch gegen
die Verarbeitung personenbezogener Daten einzulegen, die auf Art. 6 Abs. 1 lit. e oder f DSGVO beruht; dies gilt
auch fir ein darauf gestitztes Profiling. Wir verarbeiten die Daten dann nicht mehr, es sei denn, wir kénnen
zwingende schutzwiirdige Griinde nachweisen, die deine Interessen liberwiegen, oder die Verarbeitung dient der
Geltendmachung, Auslibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen. Kontakt flir den Widerspruch: Marc van
Daele, marc@kamatantra.eu, +49 162 707 1006.

Du hast das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Loschung, Einschrdnkung, Datenlibertragbarkeit sowie
Widerspruch gegen Verarbeitungen nach Art. 6 Abs. 1 f. Erteilte Einwilligungen kannst du jederzeit mit Wirkung
flr die Zukunft widerrufen.

Beschwerden kannst du bei einer Datenschutzaufsicht einreichen, z. B. Belgien: Gegevensbeschermingsautoriteit
(GBA/APD), Drukpersstraat 35, 1000 Brussel, oder Deutschland (NRW): LDI NRW, KavalleriestraRRe 2-4, 40213
Dusseldorf - oder bei der fiir deinen Wohnsitz zustandigen Aufsicht.

7. Sicherheit & Rahmen

Ich treffe technische und organisatorische MaRnahmen zum Schutz deiner Daten (Zugriffsbeschrankung, Verschlisselung,
Datensparsamkeit). Keine Audio/Video-Aufzeichnungen. Online-Sitzungen finden tber OpenTalk statt (DSGVO-konform,
ruhiger Raum empfohlen).

8. Freiwilligkeit & Mindestalter

Angaben zu Gesundheit/Intimsphare sind freiwillig; wir erheben nur, was flir Sicherheit und Anliegen sinnvoll ist. Angebote
richten sich an Volljahrige (18+).

9. Aktualisierung

Ich kann diese Informationen anpassen, wenn sich rechtliche/organisatorische Grundlagen dndern. Du erhéltst die aktuelle
Version; materielle Anderungen kommuniziere ich vorab.

Stand/Version: 09 / 2025

Bestétigung des Erhalts: Ich habe diese Datenschutzhinweise erhalten und zur Kenntnis genommen.

Unterschrift Klient:in: Ort/Datum:
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